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🎬 Ein kreatives Abenteuer für Kinder zwischen 7 und 12 Jahren 
 

💡 Was ist der Kids-Film-Workshop? 

Der Kids-Film-Workshop ist ein fünftägiges Ferienangebot für Kinder im Alter von ca. 7–12 
Jahren. In dieser Woche entwickeln die Kinder gemeinsam ihren eigenen Film – von der Idee 
über das Drehbuch bis zur Premiere im Kino. Die Kinder schlüpfen dabei in verschiedenste 
Rollen: als Schauspieler:innen, Regiassistent:innen, Kameraleute, Maskenbildner:innen oder 
Ideengeber:innen. Der Film entsteht auf Augenhöhe – kindgerecht, partizipativ und mit viel 
Herzblut. 

 

🎯 Zielgruppe 

• Kinder zwischen 7 und 12 Jahren 
• Keine Vorkenntnisse erforderlich 
• Offen für alle – unabhängig von Herkunft, Sprache oder schulischem Hintergrund 
• Gruppengrösse: ca. 10–20 Kinder (gelegentlich auch etwas mehr oder weniger) 

 

🗺 Ablauf der Woche (Montag–Freitag) 

Tag Inhalt 
Montag Kennenlernen, Schauspielübungen, Verkleiden, erste Rollen ausprobieren 

Dienstag Weiteres Schauspieltraining, Gruppen bilden, Geschichten schreiben, 
Präsentation & demokratische Abstimmung 

Mittwoch Rollenverteilung per Casting & Abstimmung, Proben, Drehstart 
Donnerstag Dreharbeiten (verschiedene Locations) 
Freitag Abschluss der Dreharbeiten, letzte Szenen, gemeinsames Aufräumen 

 

📽 Technik & Ausstattung 

Die Kinder drehen mit professioneller und kindgerechter Ausrüstung: 

• Cinema-Kameras & DSLR-Systeme 
• DJI Gimbal & Action-Cams (z. B. GoPro, DJI Pocket) 
• Ton mit Profi-Mikrofonen (Lavalier & Richtmikrofone) 
• Drohne (je nach Standort & Wetter) 
• Requisiten, Kostüme, Schminke und vieles mehr 
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✨ Was macht den Workshop besonders? 

• Kreativität & Mitbestimmung: Die Kinder erfinden ihre Geschichte selbst. Das 
Genre ist offen – von Detektiv über Fantasy, bis Horror oder Comedy ist alles 
möglich. 

• Demokratische Prozesse: Die Filmidee und die Besetzung werden gemeinsam 
abgestimmt. 

• Vielfältige Rollen: Ob Hauptrolle oder Statist, Regieassistenz oder Kamera – jedes 
Kind findet seine Möglichkeit, im Projekt mitzuwirken. 

• Spaß & Freundschaften: Neben dem Dreh gibt es Pausen, Spiele, Fußball, 
Wasserschlachten (im Sommer) und gemeinsames Essen. 

• Teamgeist, Selbstvertrauen & Erfolgserlebnis: Die Kinder erleben, dass sie etwas 
Grosses schaffen können – zusammen. 

 

🍴 Betreuung & Verpflegung 

• Regelmässige Pausen und gemeinsame Verpflegung (z. B. Hotdogs, Sandwiches, Pizza) 
• „Helferkinder“ dürfen freiwillig bei der Zubereitung mithelfen 
• Betreuung durch erfahrene Workshop-Leitung und Junior-/Senior-Helfer:innen 

 

👥 Wer betreut den Workshop? 

• Workshop-Leitung: Leitung durch erfahrene Fachpersonen im Kinder- & 
Filmbereich 

• Junior-Helfer:innen (13–17 Jahre): unterstützen Betreuung, Aufräumen, Technik 
• Senior-Helfer:innen (ab 18 Jahren): übernehmen Verantwortung & Organisation 
• Alle Helfer:innen erhalten eine Einsatz-Entschädigung & verpflichten sich zur 

Einhaltung von Kinderschutz- & Verhaltensrichtlinien 

 

🎉 Der grosse Abschluss: Kinopremiere 

Nach dem Workshop wird der Film professionell geschnitten – das kann einige Wochen oder 
Monate dauern. Danach erhalten alle Familien eine persönliche Einladung zur grossen 
Premiere im Kino – mit Tickets per Post. Ein unvergesslicher Moment für die Kinder und 
ihre Eltern! 

 
 
 
 
 



   
                                   

 

 3 

 

📦 Zusatzinfos 

• Mögliche Drehorte: Schulhäuser, Jugendzentren, Vereinsräume, Parks etc. 
• Wichtige Themen wie Freundschaft, Mobbing oder Umweltschutz können im Film 

eine Rolle spielen 
• Kooperationen mit Gemeinden, Kulturämtern oder Schulen sind willkommen 
• Workshops können als Ferienpass-Angebot oder Kulturprojekt eingebettet werden 

 

📞 Kontakt 

Aswin Sritharan 
📧 me@aswinsritharan.com 
🌐 www.aswinsritharan.com 

 

 

http://www.aswinsritharan.com/

